
OUTDOOR ESTATE  2022

“VIVI L'AVVENTURA IN NATURA”
 Parco di Roncolo di Quattro Castella

Per BAMBINI 6/12 ANNI e fratelli dai 4 anni in poi ammessi al servizio.

• Progetto a cura di Mariaestella Coli: Educatrice, Atelierista,Facilitatore NatureTherapy©️ 
presidente di Associazione culturale Arte in Gioco.

• PERIODO :dal 6 GIUGNO al 29 LUGLIO e dal 22 AGOSTO al 9 SETTEMBRE

• ORARI: dalle 8.30 alle 13 ( senza pranzo ) o alle 14.30  con pranzo al sacco 

I nostri bambini hanno bisogno di ritrovare il benessere psicofisico ed emozionale e vivere
 all’ aria aperta un ESTATE di Giochi e ATTIVITA’ EDUCATIVE e RICREATIVE per fare nuove

esperienze di vita in NATURA, nuovamente in relazione con i coetanei. 

Mariaestella Coli e il suo STAFF Educatori ARTE IN GIOCO guiderà i bambini in giochi OutDoor e 
attività Naturetherapy per ripristinare un sano equilibrio psico fisico ed emozionale, stimolare 
l’intelligenza emotiva del bambino ed il pensiero creativo fonte di benessere per la mente umana!
PERCHè il Parco di Roncolo? Perchè è alla portata di tutti con sentieri livello BASIC e INTERMEDI
In CASO DI PIOGGIA: useremo la Location del RISTO-BAR del Parco con i suoi Servizi igenici a
sanificati.  VERRANNO  ATTIVATE  le  NORMATIVE  anti-covid  19  durante  le  attività  proposte:
igenizzazione dei materiali di laboratori e tavoli e mani. All aria aperta l uso della mascherina non è
obbligatorio.

ROUTINE GIORNALIERE

• dalle 8.30 alle 9.00 accoglienza e registrazione dei bambini
• dalle 9.00 alle 9.30 presentazione delle attività giornaliere. Segue:risveglio muscolare e 

preparazione del Diario di Bosco! 
• dalle 9.30 alle 10.30 attività ludiche OutDoor Tematiche 
• dalle 10.30 alle 11.00 merenda e gioco libero
• dalle 11 alle 12.30 attivita' creative: laboratori, esperimenti, atelier 
• dalle 12.30 alle 13.00 ritiro dei bambini che NON PRANZANO 
• dalle 13.00 alle 13.30 Pranzo al sacco con pic-nic nel Parco con pasto portato da casa 

oppure ordinabile al Bar Ristorane di RONCOLO su PRENTAZIONE al 3314369767 / 
3461076420

• Dalle 13.30 alle 14.00  Attivita' Relax in bosco
dalle 14.00 alle 14.30 Gioco libero ( possibilità di aiuto compiti ) e Ritiro dei bambini

ATTIVITA' TEMATICHE MENSILI 

1. Le OLIMPIADI di BOSCO: nel mese di Giugno verranno presentati giochi all aria aperta,
laboratori, narrazioni, esplorazioni a tema Mitologico in connesse con la Natura ed i 4

Elementi.
2. Il Kit dell' Esploratore: nel mese di Luglio verranno insegnate tecniche di sopravvivenza

per diventare Esploratori provetti!
3. Ludoteca di Bosco: nel mese di Agosto Settembre, imparare ad inventare giochi e
giocattoli in auto-costruzione con i materiali naturali che il bosco ci offre per creare una vera

e propria ludoteca di Bosco.
4. Giochi d' Acqua: saranno organizzati i giovedì meteo premettendo

5. Il Mercatino del Baratto: ogni venerdi' i bambini organizzeranno un mercatino libero di
“Cambi e Scambi” di giochi e libri che verranno portati da casa liberamente e poi scambiati

durante la mattinata fra loro. 



 Contributo:

settimanale dal Lunedi’ al Venerdì: sino alle 13.00 =  60€ / 55€ fratelli

settimanale dal Lunedi’ al Venerdì: sino alle 14.30 = 70€ / 65€ fratelli

Giornaliero: sino alle 13 = 25 € 

Giornaliero:  sino alle 14.30 = 30€ a bambino 

INFORMAZIONI GENERALI 

 Le attività sono rivolte a bambini dai 4/12 anni, anche non esperti camminatori, poiché i sentieri 
CAI del Parco sono semplici. 

 Location: nell’ area del Parco di Roncolo – Quattro Castella – E’ presente Punto Bar Ristorante 
e relativa area servizi igenici ( sanificati )

 Per chi resta a Pranzo la modalità è al sacco, portato da casa nella zona ristoro attrezzata. 

• Possibilità di ordinare il pranzo al Ristorante BAR VOLARE 3314369767 / 3461076420

• La Merenda deve essere confezionata e portata da casa per la mattina 

 Abbigliamento sportivo: tuta con pantalone lungo + scarpa da ginnastica+ felpa + zainetto + 
Modulo x attività di relax 

NELLO ZAINO: telo PicNic + Astuccio + Quaderno per appunti ( formato A4 ) + borraccia e 
merenda / pranzo.

 Presidi igenico sanitari anti Covid-19 da mettere nello zaino del bambino: Gel + patto di 
corresponsabilità o

 IMPORTANTE: il genitore all’atto dell’iscrizione deve sottoscrivere il Patto di Corresponsabilità 
circa le misure organizzative, igenico-sanitarie. 

RICORDIAMO che il decreto dell Reg. Emilia Romagna dei Centri Estivi NON impone 
OBBLIGO DI MASCHERINA all’ ARIA APERTA

 LE PRENOTAZIONI chiudono il 4 GIUNGO fino ad esaurimento posti disponibili.

MODULO ISCRIZIONE sul sito: WWW.ARTEINGIOCO.INFO da CONSEGNARE STAMPATO e a
inviare in PDF alla seguente mail: info.arteingioco@gmail.com

Scarica e consegna il giorno dell attivita’: PATTO DI CORRESPONSABILITA’ out door 

 PAGAMENTO QUOTA: va effettuato in contanti il giorno dell’attività, IN BUSTA e NON c’è la 
POSSIBILE DARE RESTI quindi vi richiediamo che LA QUOTA SIA PRECISA ! 

Per maggiori informazioni: Cell 3889219308 Mariaestella Coli –  Facilitatore Naturetherapy 

http://WWW.ARTEINGIOCO.INFO/
https://arteingioco.info/2020/05/dall-8-al-19-giugno-2020-naturiamoci-al-parco-di-roncolo-di-quattro-castella-re/patto-di-corresponsabilita-out-door/
mailto:info.arteingioco@gmaol.com


PERIODO ISRIZIONI SETTIMANALI
NATURIAMOCI AL PARCO DI RONCOLO 2021 

SEGNA CON UNA ( X ) le settimane di tuo interesse e gli orari 
dal Lunedi’ al Venerdì: sino alle 13 =  55€ / 50€ fratelli

dal Lunedi’ al Venerdì: sino alle 14.30 = 65€ / 60€ fratelli

dal Lunedi’ al Venerdì: sino alle 16.30 = 85€ / 80 € fratelli

SETTIMANALE da 
lunedi a venerdi

Tempo corto 
alle 13.00

Tempo Intermedio alle 
14.30

Giornaliero ore 13.00
Giornaliero ore 14.30

1°SETT
 dal 6 / 10 giugno 

 Date del giornaliero:

2 ° SETT
dal 13 /17 giugno 

Date del giornaliero:

3° SETT
dal 20/ 24 giugno 

Date del giornaliero:

4° SETT 
 dal 27 giugno/1 luglio

Date del giornaliero:

5° SETT
dal 4 /8 luglio

Date del giornaliero:

6°SETT
 dal 11/ 15 luglio

Date del giornaliero:

7° SETT
dal 18/22 luglio

Date del giornaliero:

8° SETT
dal 25 / 29 luglio

Date del giornaliero:

9°SETT
 dal 22/ 26 agosto

Date del giornaliero:

10° SETT
 dal 29agosto/2 sett  

Date del giornaliero:

11° SETT 
dal 5/9 settembre

Date del giornaliero:

DATI DEL BAMBINO: NOME COGNOME 
______________________________________________________________
  
CELL mamma __________________________________________________
CELL papà ____________________________________________________

Nome Cognome ed Età del bambino/a =_________________________________

Nome Cognome ed Età dei fratelli =  _____________________________

 INVIO DOCUMENTAZIONE:
 info.arteingioco@gmail.com    o  wapp 388 9219308 Mariaestella Coli 

mailto:info.arteingioco@gmail.com

