
Campo estivo nutriamoci di natura 
Avviciniamo i bambini alla natura attraverso laboratori artistici e attività motorie

I bambini conosceranno ed esploreranno gli elementi naturali che li circondano grazie a percorsi 
sensoriali e motori. I laboratori creativi svilupperanno la manualità e la creatività in modo 
divertente e piacevole creando una connessione con la natura.

Riscopriremo insieme le vecchie abitudini contadine attraverso la semina, la cura delle piante e le 
scampagnate. 


Settimana Agricoltura 

Semina

Esplorazione del campo e ricerca di elementi naturali

Scampagnata e picnic

Giochi motori


Settimana fuoco 

Messaggi top-secret realizzati con succo di limone

E scritte realizzate con bastoncini bruciati

Giochi motori


Settimana acqua

Acquerelli

Giochi d’acqua 

Giochi motori




Settimana aria

Costruzione acquiloni (con carta velina o carta uova di Pasqua)

Laboratori creativi con le foglie 


Settimana terra 

Costruzioni con il fango

Timbri con la verdura per realizzare grafiche (perfetto per i piccoli)

Costruzioni con la creta+elementi naturali (rametti, sassi, foglie)

Scaccia pensieri con elementi naturali







Settimana esplorazione

Costruzione binocoli 

Scampagnate e pic nic 

Bastoncini magici decorati

Giochi motori 


Settimana fiori e piante


Disegno dal vivo dei fiori

Secondo turno di semina 

Grafiche realizzate con foglie e fiori come timbri

Costruzioni con elementi naturali






Settimana insetti 

Ricerca di insetti e osservazione con lenti di ingrandimento

Disegno degli insetti che abbiamo visto

Costruzione villaggi e piccoli habitat 

Giochi motori


Tutte le settimane ci sarà la lettura di una o più fiabe/racconti, giochi d’acqua una volta a 
settimana e attività con collaboratori esterni


 

Materiali necessari:

Fogli

Pennarelli

Acquerelli

Tempere

Colle stick e vinilica

Forbici

Scotch

Spago e nastri

Bastoncini per spiedini

Creta

Rotoli carta igienica (possiamo anche chiedere ai bambini di portarli da casa)

Occorrente per la semina

Verdure (sedano, limoni, peperoni) 

Carriole o cestini per contenere gli elementi naturali che raccoglieremo 



